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Kurstage fur Kurs Y302470 (Gewichtsreduktion mit Bewegungs-
und Erndhrungsumstellung Grundlagenkurs in der Kleingruppe)

Datum Zeit Raum Strale

10.10.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraBe 2a
17.10.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraRe 2a
24.10.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 Spitalstral3e 2a
07.11.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraBe 2a
14.11.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraRe 2a
28.11.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 Spitalstrale 2a
05.12.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraBe 2a
12.12.2025 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraRe 2a
09.01.2026 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 Spitalstrale 2a
16.01.2026 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraBe 2a
23.01.2026 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 SpitalstraRe 2a

30.01.2026 16:30 - 17:30 Uhr Raum 23 Spitalstralle 2a
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