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Inmitten der Bergwelt des Himalayas bereisen Sie drei faszinierende
Lander, die ihre Kultur teils liber Jahrtausende bewahrt haben. Die Reise
beginnt im Nordosten Indiens bei den kolonialen Teeplantagen Darjee-
lings und fiithrt zunachst zu den buddhistischen Kl6stern von Sikkim, des
von schneebedeckten Bergen umgebenen kleinsten Staat Indiens. Auf
der Uberlandfahrt in das ,Land des Donnerdrachens” Bhutan erleben Sie
atemberaubende Szenerien entlang der Himalaya-Riesen. Nach den Be-
suchen der beriihmten Dzongs wie dem legendaren Tigernest werden Sie
wissen, warum die Menschen hier zu den gliicklichsten der Welt zéhlen.
Tief im Herzen des Himalaya bewahrten sich beide Lander ein Leben im
Einklang mit ihrer Tradition, die einzigartig ist auf der Welt. Nepals
Hauptstadt Kathmandu begeistert mit altehrwiirdigen Tempeln und dem
lebhaften Durbar Square. Den Abschluss bildet die Kénigsstadt Bhakta-

pur.

Reiseprogramm:

23.10.2021 Flug nach Indien

Sie fliegen heute von Frankfurt tiber Delhi
nach Bagdogra.

24.10.2021 Ankunftin Bagdogra

Herzlich Willkommen im Nordosten Indiens.
Vom Flughafen flhrt die ca. dreistiindige
Busfahrt vorbei an sattgriinen Teeplantagen
nach Darjeeling. Nicht nur das britische
Flair, sondern auch die buddhistischen Klos-
ter und Hindu-Tempel, eingebettet in eine
wundervoll griine Landschaft, machen diese
Region zu einer einzigartigen Mischung.
Abends lernen Sie das indische Essen naher
kennen. Vorsicht: Spicy! (A)

25.10.2021 Darjeeling

Darjeeling ist ein wichtiges buddhistisches
Zentrum im Nordosten Indiens, daher besu-
chen Sie heute das Ghoom Gelbmitzen-
Kloster, mit der vier Meter hohen Buddhas-
tatue. Die Fahrt dorthin legen Sie mit der
traditionellen Schmalspurbahn, dem Toy
Train, durch die fantastische Bergwelt zu-
rick. AuRerdem besuchen Sie den Hi-
malayan Zoological Park und das Himalayan
Mountaineering Institut. In der Tukvar-
Teeplantage setzt man auf biologischen

Teeanbau. In der zugehdrigen Teemanufak-
tur lernen Sie alles Gber den beriihmten
Darjeeling, von der Pflanzung bis zum spa-
teren HeilRgetrank. Natirlich darf eine Kost-
probe nicht fehlen. (F, A)

26.10.2021 Konigliche Route

Frih morgens erwartet Sie ein weiteres
Highlight lhrer Reise: Der Sonnenaufgang
auf dem Tiger Hill (2.550 m). Wenn Sie
Glick haben, reicht der Ausblick bis zum
zentralen Kanchenjunga-Massiv. Dann geht
es auf der koniglichen Route nach Sikkim.
Sie besuchen eine Institution, die sich fiir
einen besseren Bildungszugang benachtei-
ligter Kinder in der Bergregion einsetzt.*
Sie besuchen in Pemayangts (vollkommene
Lotusblite) eines der altesten und bedeu-
tendsten Kloster Sikkims. Am Abend genie-
Ben Sie von Ihrem Hotel in Pemayangtse
den Blick auf den Kanchenjunga und die
umliegenden Siebentausender des Hi-
malaya. (F, A)

27.10.2021 Rumtek Kloster

Die atemberaubende Bergwelt zieht heute
an |Ihnen vorbei. Bergmassive sowie kleine
vertraumte Bergdorfer begleiten Sie auf der
Fahrt zur Hauptstadt Sikkims. Unterwegs

Bhutan

Indien

Bangladesh

besuchen Sie das Kloster Rumtek, das altes-
te Kloster des Rotmutzenordens in Sikkim,
welches in den 60er Jahren gegriindet wur-
de. Die traditionellen Gebetszeremonien
mit dem ,,Gemurmel” der Monche hat eine
ganz besondere Spiritualitdt. Die Schiler
des ,Nalanda Institut for Higher Buddhist
Studies” innerhalb des Klosters erwarten
Sie bereits, um lhnen ihre Arbeit zu zeigen.
Am Abend erkunden Sie Gangtok entlang
der Mahatma Ghandi Road und bummeln
durch die Gassen der bunten Basare. (F, A)

28.10.2021 Gangtok — Sikkims Hauptstadt
Gangtok, die Hauptstadt des nordindischen
Bundesstaates Sikkim wurde in den 1840er
Jahren als buddhistische Pilgerstatte ge-
grindet. Die Stadt, die bis heute ein Zent-
rum des tibetischen Buddhismus ist, wurde
erst 1975 an Indien angegliedert. Beginnen
Sie den Tag mit einem Blick vom Aussicht-
punkt Tashi. Bei gutem Wetter haben Sie
von hier aus einen Fernblick auf den Hi-
malaya. In Gangtok besuchen Sie das En-
chey-Kloster und das Research Institute of
Tibetology, welches die umfassendste
Sammlung tibetischer Artefakte auferhalb
Tibets beherbergt. (F, A)



29.10.2021 An die bhutanische Grenze
Heute ist |hr Sitzfleisch gefordert, denn es
steht Ihnen eine lange Fahrt liber die Berge
und Passe bis an die bhutanische Grenze
bevor. Die Ausblicke auf der Tour und die
Stopps an kleinen Bergdorfern entschadi-
gen aber fir einiges! (F, A)

30.10.2021 Im Land des Donnerdrachens
Morgens passieren Sie die Grenze nach
Bhutan. Uber unzihlige Serpentinen fahren
Sie vorbei an Rhododendron- und Och-
ideenfeldern bis in die Hauptstadt Bhutans,
nach Thimpu. Auf dem Weg dorthin besu-
chen wir das Kharbandi-Kloster. Hier erle-
ben Sie zum ersten Mal die bhutanische
Architektur der Kloster (Dzongs), die Sie die
nachsten Tage begleiten wird. Nach einer
Fahrt hinauf in die Berge haben Sie fantasti-
sche Ausblicke in das Tal und auf den Fluss
Tosar. Zum Abendessen stoBt ein Mitar-
beiter des Ability Projektes hinzu, welches
sich fiir die Aufklarung der Bevolkerung
hinsichtlich behinderten Menschen ein-
setzt.* (F, M, A)

31.10.2021 Thimphu

Sie sind heute den ganzen Tag in der Haupt-
stadt unterwegs und besuchen u.a. den
Konig-Gedachtnis-Choérten mit seinem be-
gehbaren Stupa, die monumentale Buddha-
Statue als Wahrzeichen der Stadt und das
groRte Kloster Bhutans, den Taschichoe
Dzong, der auch Regierungssitz und Som-
merresidenz des Konigs ist. In Bhutan wer-
den nach einem Jahrhunderte alten Rezept
Raucherstdabchen hergestellt. Sie konnen
den Handwerkern zur Hand gehen und lhre
eigenen Stabchen selbst produzieren. Bei
einem anschlieBenden Gesprach mit Arbei-
tern und Geschéftsfuhrern, erfahren Sie
viel Uber die hiesigen Arbeitsbedingun-
gen.* Vom Changangkha Lhakhang, einem
der dltesten Tempel des Thimpu-Tals, ha-
ben Sie am Abend malerische Ausblicke.
Der Tag klingt bei einem Bummel Uber den
Markt aus. (F, M, A)

01.11.2021 Punakha Tal

Morgens treffen Sie sich mit dem
(deutschen) Leiter der UN und sprechen
tiber Menschenrechte und die Entwicklung
des Landes.* Gebetsfahnen sdaumen den
Weg Uber den Pass und segnen lhre Fahrt in
die waldreiche Gegend des Punakha-Tals.
Hier herrscht ein fast mediterranes Klima.
Der Chimi Lhakang gilt als Fruchtbarkeits-
tempel, zu dem kinderlose Paare voller
Hoffnung pilgern und sich hier segnen las-
sen. Nach einer kurzen Wanderung besich-
tigen Sie den Dzong von Punakha, der zu
einem der beeindruckendsten Bauwerke

Bhutans gehort. Hier herrscht eine ganz
eigene Atmosphare, die Sie am Abend ge-
nieRen. (F, M, A)

02.11.2021 Paro

Morgens Fahrt nach Paro. Sie besichtigen
den Paro Dzong, der in seinen Innenrdumen
wunderschone Mandalas und Schnitzereien
beherbergt. In der angeschlossenen Lama-
Schule werden Tanzer fur das berihmte
Paro-Fest ausgebildet. AuBerdem besuchen
Sie den Ta Dzong und das Nationalmuseum.
Am Nachmittag bummeln Sie (ber den
Markt und haben die Chance, letzte Anden-
ken an dieses fantastische Land zu erste-
hen. (F, M, A)

03.11.2021 Tiger Nest

Heute steht ein weiterer Hohepunkt lhrer
Reise an, denn Sie besuchen das beriihmte
Thaktsang Kloster, auch als Tigernest be-
kannt, welches als das heiligste Kloster des
Landes gilt. Wie mit dem Berg verschmol-
zen liegt es auf 3.100 m Hohe.
Nach einem zweistiindigen Aufstieg zu Full
werden Sie, oben angekommen, von einem
Monch fir ein langes Leben gesegnet. Der
Ausblick von hier oben ist grandios. Am
Nachmittag besuchen Sie die Ruinen des
Drukyel Dzongs und lassen den Tag bei
einem Bummel Gber den Markt ausklingen.
(F, M, A)

04.11.2021 Paro—Kathamndu

Frih morgens verabschieden Sie sich von
Bhutan und fliegen nach Kathmandu. Auf
der Fahrt vom Flughafen zum Hotel erkun-
den wir Pashupatinath (Tempel und Ver-
brennungsstatten), wo Sie intensiv mit dem
Hinduismus in Beriihrung kommen. Nach-
mittags lernen Sie das quirrlige Leben der
nepalesischen Hauptstadt bei einem Bum-
mel Uber den Durbar Platz kennen. (F, A)

05.11.2021 Bhaktapur

Ganztagiger Ausflug nach Bhaktapur, der
besterhaltenen der drei Konigsstadte. Hier
konnen Sie prunkvolle Tempel wie den 5-
stockigen Nyatopala und den Dattatraya
bewundern und die Reise in malerischer
Umgebung ausklingen lassen. (F, A)

06.11.2021 Abreise

Heute fahren Sie zum Flughafen und es
geht zurlick gen Heimat. Ankunft in Frank-
furt am Abend. (F)

Die mit * gekennzeichneten Besuche und
Treffen sind vorbehaltlich Anderungen.
Programmdnderungen vorbehalten

Leistungen und Preise im
Uberblick

Reisetermin 23.10. -06.11.2021
Preis in halben DZ EUR 4.199,-
EZ-Zuschlag EUR 599-

Min. Teilnehmer 16 Personen
Anmeldeschluss  23.07.2021

Inkludierte Leistungen

® Linienflug mit Air India ab/bis Frankfurt
inkl. Steuern und Gebuhren
Flug Paro—Kathamdu mit DRUCK AIR
Rundreise in klimatisierten, landesubli-
chen Fahrzeugen wie beschrieben, in

Sikkim mit nicht klimatisierten Jeeps (3
Personen pro Jeep)

® 13x Ubernachtung in guten Mittelklasse-
hotels
Verpflegung wie angegeben
Besichtigungen, Ausflige und Eintritte
laut Reiseverlauf

® Visagebiihren und Beschaffung Indien &
Nepal & Bhutan (ca. € 160,-)

® Trinkgelder fur Gepacktrager im Hotel
und bei Essen

® (Qualifizierte Reiseleitung ab/bis Deutsch-
land durch den Indien & Bhutan Experten
Herrn Gregor Verhufen

® Informationsabend in Aalen ca. 6 Wo-
chen vor Reisebeginn (Termin wird noch
bekanntgegeben)

® Reiseliteratur (1x pro Zimmer)

Nicht inkludierte Leistungen:

® €45,- p.P. Rail & Fly Ticket ab allen dt.
Bahnhofen (Hin- und Riickfahrt)

® Trinkgelder fur Fahrer und Assistenten
(ca. 5-6 € p. P./ Tag)

® Reisenebenkosten fiir Getranke und
zusatzliche Verpflegung

® Versicherungen

Anmeldung

Stddtische Volkshochschule Crailsheim
Spitalstralle 2a , 74564 Crailsheim

Tel.: 07951 / 403-3800

E-Mail: vhs@crailsheim.de

W | VOLKSHOCHSCHULE
z2z | CRAILSHEIM

Reiseveranstalter

Diese Reise wird von der UNIque Reisen
GmbH & Co. KG, Bernstorffstrale 120, 22767
Hamburg veranstaltet. UNIque Reisen tritt als
Veranstalter i. S. d. Reiserechts auf. Es gelten
die Reisebedingungen des Veranstalters, die
Sie bei der Anmeldung erhalten
Reiseveranstalter i.S.d. Reiserechts:

UNIque Reisen GmbH & Co. KG
BernstorffstraRe 120

22767 Hamburg

+49 (0) 40 / 75 36 61 15
inffo@uniquereisen.de

@ que Reisen




VERBINDLICHE REISEANMELDUNG

Bitte das Formular ausfillen und an den Vermittler senden:
Stadtische Volkshochschule Crailsheim

Spitalstralle 2a
74564 Crailsheim

@quue Reisen

que Reisen GmbH & Co. KG
Bernstorffstr. 120

W | VOLKSHOCHSCHULE 22767 Hamburg
Tel. 07951/ 4033800 222 | CRAILSHEIM Tel: 040/75366115

E-Mail: vhs@crailsheim.de

8-
z\\l.

Mail: info@uniguereisen.de

Reiseziel: Sikkim, Bhutan & Nepal
Termin: 23.10.-06.11.2021
Leistungen: It. Ausschreibung

Reisepreis: 4.199,-€*
(*p.P. im Doppelzimmer)
Anmeldeschluss: 23.07.2021

TEILNEHMER /IN (* laut Reisepass)
Nachname:

Vorname*:

Geschlecht / Geburtsdatum: /

Reisepass — Nr.:

StralRe/Nr.:

PLZ/Wohnort:

Telefon oder Handy:

E-Mail:

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

- Linienflug mit Air India ab/bis Frankfurt inkl. Steuern und
Geblhren

- Flug Paro — Kathmandu mit DRUK Air

- Rundreise in klimatisierten, landesiblichen Fahrzeugen wie
beschrieben, in Sikkim mit nicht klimatisierten Jeeps (3
Personen pro Jeep

- 13x Ubernachtung in guten Mittelklassehotels

- Verpflegung wie angegeben (13x F=Friihstlick, 5x
M=Mittagessen, 13x A=Abendessen)

- Besichtigungen, Ausflige und Eintritte laut Reiseverlauf

- Visagebihren und Beschaffung Indien & Nepal & Bhutan (ca. €
160,-)

- Trinkgelder fur Gepacktrager im Hotel und bei Essen

- Qualifizierte Reiseleitung ab/bis Deutschland durch den Indien
& Bhutan Experten Herrn Gregor Verhufen

- Reiseliteratur (1x pro Zimmer)

NICHT INKLUDIERTE (ZUSATZLICHE) LEISTUNGEN
- € 45,- p.P. Rail & fly Ticket ab allen dt. Bahnhofen (Hin- und
Ruckfahrt)
- Trinkgelder fir Fahrer und Assistenten (ca. 5-6 € p. P./ Tag)
- Reisenebenkosten fir Getranke und zusatzliche Verpflegung
- Versicherungen

SONSTIGE LEISTUNGEN (zutreffendes bitte ankreuzen)
O Doppelzimmer mit (Name)
O Einzelzimmer (Aufpreis € 599,-)

O Rail & Fly Ticket (Aufpreis € 45,- p,P,)

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung!
O Bitte senden Sie mir ein ausfihrliches Angebot der Versicherung
per E-Mail zu.

HOTELLISTE

24.-26.10.21 Darjeeling Cedar Inn Resort****
26.-27.10.21 Pelling Norburghang Resort***
27.-29.10.21 Gangtok  Lemon Tree Hotel****
29.-30.10.21 Dooars Riverwood Forest Retreat***
30.-01.11.21 Thimphu  Jayang Resort***
01.-02.11.21 Punakha  Drupchu Resort***
02.-04.11.21 Paro Tashi Namgay Resort***
04.-06.11.21 Kathmandu Tibet Hotel ***+

Vorbehaltlich Anderungen

FLUGE MIT AIR INDIA

23.10.21 Frankfurt — Delhi 21:15-08:30+1
24.10.21 Delhi—Bagdogra 11:15-13:15
06.11.21 Kathmandu—Delhi 10:15-11:45
06.11.21 Delhi — Frankfurt 13:20-18:15
Vorbehaltlich Anderungen

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN

Kostenfreier Rlcktritt bis zum 22.07.2021
Ab 23.07.21 bis 30. Tag vor Reiseantritt 20 %
ab 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt 45 %

ab 14. bis 8. Tag vor Reiseantritt 65 %

ab 7. bis 1. Tag vor Reiseantritt 80 %

bei Nichtantritt 90%

Ich melde mich hiermit verbindlich fur die oben genannte Reise an und bestatige mit der Unterschrift, dass mir die AGBs des Veranstalters bekannt sind und ich
mich damit einverstanden erklare. Fir den Reiseveranstalter wird der Reisevertrag verbindlich, wenn er die Buchung und den Preis der Reise bestatigt. Mit Ihrer
Reiseanmeldung erteilen Sie uns ausdricklich die Einwilligung zur Verwendung und Weitergabe lhrer personengebundenen Daten, wie in unserer
Datenschutzerklarung beschrieben. Generell sind Sie selbst fiir eine rechtzeitige Anreise zum Abflugort und Check-In verantwortlich. Uber die geltenden Visa
und Impfbestimmungen sowie die Moglichkeit eines ausreichenden Versicherungsschutzes bin ich informiert

Nach Buchungsbestatigung und Aushandigung des Sicherungsscheins des Reiseveranstalters UNIque Reisen sind eine Anzahlung von 20% des Reisepreises und
die Versicherungsbeitrége an den Veranstalter zu leisten. Spatestens 30 Tage vor Abreise ist der restliche Reisepreis zu zahlen. Sie haben das Recht vor
Reisebeginn gegen Zahlung einer angemessenen und vertretbaren Rucktrittsgebuhr, die wir pauschaliert haben, jederzeit vom Vertrag zuriickzutreten.

Diese Reise ist fir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet. Deutsche Staatsangehdrige benétigen fir lhren Aufenthalt in Indien und Bhutan und
Nepal jeweils ein Visum sowie einen Reisepass, der bei Ausreise noch mindestens 6 Monate giiltig ist

ORT, DATUM

UNTERSCHRIFT TEILNEHMER



